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Dag 54 

De brief van de apostel Paulus aan de 
Kolossenzen 

Blijven bidden 

Schriftlezing : Kolossenzen 4: 2 

"Houdt sterk aan in het gebed, en waakt in hetzelve met 

dankzegging; " 

De gedachte van onze tekst voor vandaag wordt diverse keren herhaald in 
de brieven van Paulus.  

In het bijzonder in 1 Thess.5:17-18 :  

"Bidt zonder ophouden; Dankt God in alles; want dit is de wil van 

God in Christus Jezus over u." 

Maar weten wij altijd wat wij moeten bidden? Het antwoord volgens 
Paulus is :: 

"En desgelijks komt ook de Geest onze zwakheden mede te hulp; 

want wij weten niet, wat wij bidden zullen , gelijk het behoort……" 

(Rom.8:26a) 

Nee dus! Maar wanneer weet ik het wel dan? Welnu er is nog een 
gedachte die vaak weergegeven wordt in de brieven van Paulus, nl. dat 

wij hem moeten volgen : 

"Weest mijn navolgers, gelijkerwijs ook ik van Christus."(1 

Kor.11:1) 

"Zo vermaan ik u dan: zijt mijn navolgers. Daarom heb ik 
Timotheus tot u gezonden , die mijn lieve en getrouwe zoon is in 

den Heere, welke u zal indachtig maken mijn wegen, die in 
Christus zijn, gelijkerwijs ik alom in alle Gemeenten leer."(1 
Kor.4:16-17). 

Paulus volgen in zijn wegen betekent dat zijn gebeden ook ons voorbeeld 

zijn. Dus waar bad Paulus voor? 

"Waarom ook wij, van dien dag af dat wij het gehoord hebben, 

niet ophouden voor u te bidden en te begeren , dat gij moogt 
vervuld worden met de kennis van Zijn wil, in alle wijsheid en 

geestelijk verstand 
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Opdat gij moogt wandelen waardiglijk den Heere, tot alle 

behagelijkheid, in alle goede werken vrucht dragende, en 
wassende in de kennis van God "(Kol.1:9-10) 

En in vers 12: 

"Dankende den Vader, Die ons bekwaam gemaakt heeft, om deel 
te hebben in de erve der heiligen in het licht " 

Paulus’ gebed hier en in zijn andere brieven concentreren zich vooral 

(maar niet alleen) op het dankzeggen voor de zaligmakende Genade van 
God, lovende de trouwheid van de heiligen, en verlangende dat de 

gelovigen overal zullen groeien in de kennis van Gods wil en in 

overeenstemming daarmee zullen wandelen. 

Weinig (of helemaal niet) is er te vinden van op zichzelf gerichte gebeden 
van Paulus, behalve dan in 2 Kor.12:8 i.v.m. met de doorn in zijn vlees.  

Maar Paulus heeft toen ook moeten leren waar hij wel en niet voor moest 
bidden. 

Zeker is dat het gebed in zwakheid dient te geschieden,zoals wij in 
Rom.8:26 zagen, maar ook in de Geest : 

"Met alle bidding en smeking, biddende te allen tijd in den Geest, 

en tot hetzelve wakende met alle gedurigheid en smeking voor al 
de heiligen"(Ef.6:18) 

Dat wil zeggen dat het i.o.m. het Woord van God voor ons vandaag is.  

En vandaag is nu al reeds 2000 jaar de Bedeling der Genade waarvan 

Paulus de apostel is aan wie het is geopenbaard.  

"Om deze oorzaak ben ik Paulus de gevangene van Christus Jezus, 
voor u, die heidenen zijt. Indien gij maar gehoord hebt van de 

bedeling der genade Gods, die mij gegeven is aan u;"(Ef. 3:1-2) 

 


